
 

Mountain bike 
Unter den vielen möglichen Routen im 

Valchiavenna-Tal, raten wir Ihnen einige 

Ausflüge: 

 

VOM CAMPINGPLATZ DURCH BERGELL 

  

Anstatt der Val Bregaglia Hauptstraße zu folgen, kann 

man auf dem Fahrradweg fahren, der einem weniger 

direkten Weg folgt. Trotzdem bietet er die Möglichkeit, 

eindrucksvolle Orte durch wunderbare 

Kastanienwälder zu besuchen. 

1. Kastanienwald von Aurogo und S. Martino 

Kirche 

2. Wald von Bregalone 

3. Wald von Giavera 

4. Kastanienwald von Brentan 

Nur der Weg von Promontogno bis Soglio folgt der 

Gemeindestraße, wo Autos fahren können. Allerdings 

ist das Verkehr sehr beschränkt. Die übrige Fahrt 

entwickelt sich auf überwiegend asphaltierten 

Fahrradwegen.  

Ausgangspunkt Camping Acquafraggia 

Höhenunterschied  800 m 

Total   30 Km 

Anmerkungen: 

- Die Durchquerungen der Straße erfolgen auf Brücken 

oder in Tunneln, mit Ausnahme von S. Croce und 

Borgonuovo. 

- der letzte Teil,  der nach Soglio führt, ist fakultativ 

aber sehr empfehlenswert.  

- von Bondo kann man der Straße von Val Bondasca 

bis zu Laret (eine Stunde) folgen. 

- die Überquerung des Wasserfalls nach Brentan in 

einem Knietunnel ist einzigartig.   

 



  

 

 

 

 

NOVATE MEZZOLA SEE 

Man kann den unteren Teil des 

Valchiavenna-Tales in Richtung Süden 

bis Mezzola See durchlaufen.  

(english version) 

Leave the campsite on the cycling way 

and pay attention in Chiavenna, go along 

the central ways (via Dolzino and via 

P.Bossi), cross the main road (near 

Intersport) and take via Raschi. Then 

always straight forward.  

By Gordona you must cross the bridge on 

Mera River, then the way goes on along 

the left bank of Mera with good cycling 

and views till to the Lake 

 

It is possible to go further on after 

Novate,  linking Pian di Spagna Natural 

Oasi and Como Lake.  

 

The return follows the same way. In case 

of need you can choose to carry the bike 

on the train returning to Chiavenna. 

  



Ausgangspunkt Camping Acquafraggia 

Ankunftsort Lago di Novate Mezzola 

Höhenunterschied 300 m 

Total  20 Km (nur Hinfahrt). 

  

 

  

Andere mögliche 

Ausflüge 
Schwierigkeit Höhenunterschied Tot.Km* Beschreibung des Weges 

1 
CHIAVENNA 

PIANAZZOLA  
einfach 400m 14 

Es ist eine einfache Tour, die ein 

wunderbares Panorama über 

Chiavenna und die Umgebung bietet . 

Man kann sie auch mit  einem 

normalen Fahrrad machen.  

2 
LOTTENO 

USCHIONE 

PRADELLA 

mittel 900m 25 

Wenn man diesem Weg folgt, kann 

man den Berg von  Pradella 

erreichen, der gegenüber dem 

Campingplatz sichtbar ist. Die Route 

hat bis Uschione sehr steile Stücke.  

3 
SOMMAROVINA 

CIGOLINO 

SANT'ANTONIO 

mittel 800 30 

Für diese Tour muss man San 

Giacomo Filippo (Splugental- 4 Km 

vom Chiavenna entfernt) erreichen, 

indem man dem Weg in Richtung 

Olmo folgt. Wenn man die Kehre 

nach  Sommarovina erreicht, muss 

man weiter bis Cigolino gehen. Hier 

findet man den Weg nach Mese, der 

das Dorf von S.Antonio durchquert.  

4 VAL BODENGO mittel 1200m 35 

Der Weg von Gordona bis Bodengo 

ist asphaltiert (im ersten Teil ist er 

sehr steil). Man kann auch bis Corte 

Terza und Corte Seconda 

weitergehen. 

5  SEPTIMERPASS schwierig 2300m 95 

Ab dem Campingplatz muss man  den 

Julierpass (47 km) erreichen, den 

Malojapass durchqueren und bis 

Bivio hinunterfahren. Hier muss man 

den Weg in Richtung Septimer Pass 

nehmen. Dann fährt man bis Casaccia 

hinunter, wo man den Weg der 

Hinfahrt finden wird. (Im letzen Teil 

kann man auf Fahrradwegen fahren) 

* Vom Campingplatz Hin- und Rückfahrt  
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